Lidzdaliba demokratiskajos

Jaunatnes starptautisko
programmu agentura

Procesos.

Praktisks uzdevums par aktivo

idzdalibu.

Liene Valdmane, Eiropas Kustiba Latvija
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Jaunatnes starptautisko
programmu agentara

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba

Eiropas Kustiba Latvija —28 gadi.

Merkis - veicinat Latvijas
Republikas dalibu un tas
sabiedribas interesu parstavibu
Eiropas Savieniba, So procesu
caurskatamibu un informetas
sabiedribas lidzdalibu.
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RAKSTNIEKS DARBIEM IR

EIROPAS EKSAMENU 2025

KAS ES ESMU?

#tzl| KONKURSS

PALDIES VISIEM DALIBNIEKIEM!

ESMU VIENA NO 2
IZPLATITAKAJAM KOPS 1994. GADA
SAVVALAS PUKEM ESMU LATVLIAS
LATVIJA NACIONALA PUKE

KAS ES ESMU?

ES TIEKU SAUKTA
ARI PAR
MARGRIETINU game




Atpakal uz skolu

sakal uz universitati ==

Jaunatnes starptautisko
programmu agentura

 DEMOKRATIJA

| CIENA >

| TIESISKUMS >

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba

#BackToSchool

#ESuzSKOLU

1. marts - 31. maijs

#AtpakalUzSkolu



UZTICESANAS BATERIU uzlades stacija

Vero un analizé, doma un runa, iesaisties un uzlabo!
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UZTICESANOS PILSETA
VEICINA:

Kopigi svétki

Maju sajata

Lieliska skola

Forsais parks

Sakariga pasvaldiba
Drosas naktis

Aktivie iedzivotaji
Putnu dziesmas

Jaukie kaimini
Saprotami lémumi
Ertas ietves
Musdienigs skeitparks
Lielais stavlaukums
Atsauciga policija
Svétdienas rits tirga
Koptas ékas

Omuliga kafejnica
ledvesmojosas sarunas
Maksla un domas visapkart
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Godigumse  14.0% (322)
Sarunas
|lzpalidziba
Solljumu turésana
Briviba

Speja atzit kludas  7.5% (172)

Interese par citiem 6.9% (144)
Pieejama informacija
Parlieciba, ka vari ietekmet notiekoSo  4.0% (92)
Novertejume  aug (79)

UZTICESANAS

zvaigznajs
K3 es varu
tev palidzet?
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| Vai vari man VAI'RO Ko es varu |

UZTICIRU \iarft Citadsk? )

Es uzmaniyi
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No mana skatu Es to nebatu

Funlzh... izdarTjis/-usi
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Vai es apliecinu Citiewn, y
ka vini man ir svarigi? c mge
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Vai es LomuniCEju laipni Vai uzturu iljSl‘O:S'aS draudzibas,
un Citiem saprotami? newainu draugus biezi’
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® ¢ Vaies neatstastu
7 Citu noslEpumus?




UZTICESANAS

zvaigznajs

Domat un runat par
uzticesanos ir grutak ka
macities matematiku.




BALSO TE!

19.-31. MAIJS
SIGNALVELESANAS.LV




SIGNALIZE SAVU IZVELI,

TAVA BALSS IR SVARIGA — IZMANTO TO!

19.MALJS - 31.MAIJS

DAUGAVPILS VALSTSPILSETA | BALVU NOVADS | LUDZAS NOVADS |
ALUKSNES NOVADS | REZEKNES VALSTSPILSETA | REZEKNES
NOVADS | MADONAS NOVADS | SAULKRASTU NOVADS | RIGAS
VALSTSPILSETA | JURMALAS VALSTSPILSETA | KEKAVAS NOVADS |
BAUSKAS NOVADS | DOBELES NOVADS | TUKUMA NOVADS |
LIEPAJAS VALSTSPILSETA

gRnp Sheopes Kustha Lavih LJ P s o ) Ziemelvalstu Ministru padomes 5
fagw PADCME birojs Latvija ..

& SIGNALIZE SAVU IZVELI

VN SIGNALVELESANAS
JELGAVA

29.MAIJA

JELGAVAS 4. VIDUSSKOLA
JELGAVAS TEHNOLOGIJU VIDUSSKOLA
JELGAVAS SPIDOLAS VALSTS GIMNAZIJA
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Jaunatnes starptautisko
programmu agentura

Lidzfinansé
Eiropas Savieniba

ATTIECIBAS

Aksts

Nevainigais

KARTIBA

BRIVIBA

Dumpinieks

Sapnotajs
Milnieks
Svetais
Savéjais Burvis

Valdnieks

KARTIBA

Atklajéjs

Viedais

Varonis
\&/
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Jaunatnes starptautisko
programmu agentara

Lidzfinanseée
Eiropas Savieniba




Jaunatnes starptautisko
programmu agentara

Lidzfinanseée
Eiropas Savieniba
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LIDZDALIBAS INDEKSS

Supervaroni
dodas

misija

Vai esi LIDZDALIBAS SUPERVARONIS? Vai zini un proti
izmantot jaunieSiem pieejamos lidzdalibas

lTdzdalibas pieredze? Aizpildi LIDZDALIBAS INDEKSU
un sanem atbildes! |zlasi, kapéc tas ir svarigi:




Jaunatnes starptautisko
programmu agentura

Lidzfinanseée
Eiropas Savieniba

Jauniesi ir SUPERVARONI* - nozimiga sabiedribas dala ar
spécigu balsi. Demokratiska sabiedriba jauniesSu pilsonisko
lidzdalibu nodrosina daudzveidigi lidzdalibas mehanismi,
tacu jaunieSsu SUPERSPEJA - pilsoniska kompetence,
nerodas pati par sevi.



Jaunatnes starptautisko
programmu agentara

Lidzfinanseée
Eiropas Savieniba

Ikvienam
jaunietim

Vizuals
rezultats

Ieteikumi
izaugsmei
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Jaunatnes starptautisko
programmu agentura

Lidzfinanseée
Eiropas Savieniba

VAI JAUNIESI IR PILSONISKAS
LIDZDALIBAS SUPERVARONI?

Testa tris dalas, ka vertet pilsonisko kompetenci.

/l\

01 Zinasanas un 02 Vertibas un 03 Pieredze un @

prasmes attieksme aktivitate @

Seit ir minéti dazadi pTIso Atzimeé, kuras no §Im aktivitatém esi
l[dzdalibas veidi. lzvérté sa C:D i ljies/-usies.
zindaSanas un prasmesl!

Kadas ir jauniesSu Kadas ir jaunieSu 2L LLIIF LU
J J pilsoniskas lidzdalibas
pieredze?

zinasanas un prasmes? vertibas un attieksme?




Labs darbs!
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ZinaSanas un Vértibas un Pieredze un
prasmes attieksme aktivitate

e 4 4 e ¥

() Vairak informacijas o Dalies ar savu rezultatu!

ZinaSanas un prasmes
Labil Tev ir zinaSanas par demokréatiju un savu lomu taja. Tu esi tikai dazu so|u attaluma, lai k|Gtu
par visnotal zino8u pilsoni.

Turpini intereséties par to, kas notiek pa3valdiba, valstT un pasaulé - lasi zinas, parspried
informaciju ar citiem, ieklausies citu cilvéeku domas, pilnveido savas zinaSanas.

Papildini savas zinaSanas, izzinot lidzdalibas iespéjas, ko tev piedava vietéja pasvaldiba. Vai zini,
ka iesniegt iniciativu? Vai esi gatavs piedalities [[dzdaligaja budzetésana?

Esi aktivs! Piedalies kada lidzdalibas procesa vai dodies uz vietéjo politisko diskusiju. Tev
noteikti ir ko teikt! Un ir cilvéki, kuri ir gatavi tevi uzklausit.

Vértibas un attieksme
Masdienas uzticéties politiskajam partijam vai institGcijam nav viegli. Joprojam daudzi cilvéki
melo. PlaSsazinas [idzek|os lasam par skandaliem, korupciju un viltus zinam.

Tie3i &Tiemesla d&| ir nepiecieSama tava iesaisti8anas. Kopienai ir vajadzigi aktivi un uzticami
cilvéki, kuri, maziem soli§iem vai ar lielu revolGciju, ir gatavi maintt pasauli. Ka to izdarTt?

Atrodi kadu, kam ir [Tdzigi uzskati un vértibas. Ta var blt arf kada eso8a organizacija, bet vari
veidot arf savu NVO. Kad kl|Gsi aktivs, redzési, ka ir daudz cilvéku, kuriem vari uzticéties. Patiesiba
loti daudzi ir gatavi darit ko labu, vajadzigs tikai stimuls. Atceries, ka jaunie8i nav tikai nakotne,
jauniesi ir tagadne - tu esi tagadne!

Pieredze un aktivitate
Supervaronus atpazist péc vinu darbibas.

Tu esi aktivs, tacu vari dartt vél vairak. Izmanto savu energiju kopienas dzives uzlabo8anai un
aktivizé arT apkartéjos cilvékus. Viduvéji ir daudzi, bet tu vari k|Gt izcils!

Nosléguma atgriezeniska saite
élsiet. ka tu neapzinies savas superspéjas. Negaidi brinumu - atklaj tas talrt!

Pilnveido zinaSanas par lidzdalibas iesp&jam - izpé&ti pasvaldibas timek|vietni, tiecies ar aktiviem
jauniesiem. ZinaSanas ir pirmais solis, lai ietekmé&tu apkart notieko$o.




VASARA NAV DOMATA SLINKIEM! 2= | mgme

Probléma: bérniem un jaunieSiem Norvégijas pasvaldiba Evreeikera (Qvre Eiker)
vasara trukst iespéju aktivam nodarbém, savukart 15 lidz 17 gadu veciem

jauniesiem ir nepiecieSams darbs.

Risinajums: pasvaldibas sporta komandu ak-
tivisti, piesaistot brivpratigos (tai skaita 15-17
gadu vecus jauniesus), vasaras brivlaika bérniem
un jaunieSiem I1dz 15 gadu vecumam katru dienu
nodroSina daudzveidigas sporta aktivitates.
Iniciativa guvusi plasu atbalstu.
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leguvumi: jauniesi aktivi pavada vasaras briv-
dienas, iepazist cits citu un stiprina vietéjo
kopienu, vairo uzticéSanos cits citam, gtst darba
pieredzi un apzinas savu lomu kopienas dzives
uzlabosana.

IESLEDZ MOCARTU!

=

Probléma: parak maz 18-30 gadu vecijaunie$i Norvégija intereséjas

un klausas klasisko maziku.

Risinajums: brivpratigo organizacija isteno plasu
informativu kampanu, realiz€jot Sadus kampanas
elementus: aicindjums registréties klasiskas
muzikas interesentu grupa un sanemt informati-
vas e-pasta véstules par koncertiem; grupas
dalibniekiem tiek nodroSinata iespéjaiegat
brivbiletes vai biletes par samazinatam cenam
koncertu un operas apmeklgjumam.

leguvumi: tiek vairota
jauniesu izpratne uninterese
par klasisko maziku, ka art
mainTta ierasta klasiskas

mazikas patérétaju auditorija.




+ DEMOKRATIJAS LABIRINTS *
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Vai tev rup sabiedribas
nakotne, attistiba? .
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