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DISKLAIMERIS

JA, ES APZINOS, KR MAKSLIGA INTELEKTA LIETOSANA TERE RESURSUS, KURI
MUMS IR IEROBEZOTA DAUDZUMA. SIS LEKCIJAS GATAVOSANA TIKA

IZMANTOTA MAKSLIGA INTELEKTA PALIDZIBA UN TAS IR... SASODITI ERTL.

ESMU JAU PIETIEKAMI VECS, LAI BUTU PELNIJIS PALIDZIBU NO MALAS.
PIEDODIET MAN!
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“Vajag darit ta, ka darit vajag, bet
darvit ta, ka nevajag darit, nevajag.”

- Vinnijs Piks
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Tims Dzeksons norada, ka muosu labklgjibas un izaugsmes sistema
nav radita, lai més butu veseli. Ta ir radita, lai uzturétu precu
apriti. Ja valsts aizliegtu visas Saubigas vielas, razosanas izmaksas
pieaugtu, patérins kristos un IKP pieaugums apstatos. Tapéc mits
par «drosibu veikaldy ir nepieciesams ekonomikas dzinéjspeks —
tas uztur musu uzticibu sistemai, kas prioritize efektivitati par
cilvéeka vzplauksanu




llGzija pret realo klimata krizi

Kapéc zalmaldinasnaa (greenwashing) nav tikai marketinga triks, bet reals drauds planétai

% llGzija (Greenwashing) A Reala ietekme uz klimatu

R e . - Laika pirkSana piesarnotajiem. Kamér sabiedriba tic "zalajiem"
Korporativs vizualais un verbalais teatris. Tas rada iluzoru prieksstatu P P nota) al
. _. . S , , . solljumiem, tiek nokaveéti izSkiroSie brizi realai sistemiskai ricibai,
par ilgtspéju, novirzot paterétaju uzmanibu, kamer patiesais resursu

_ _ o . tuvinot planétu neatgriezeniskiem lGzuma punktiem.
patérins un oglekla péda nemainas vai pat pieaug.
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15% off one item of your choice.

For a more sustanable fashion future
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1. Vizudlais slazds: Krasu psihologija

2. "Dabiga cukura" mits un veseliguma iluzija

3. "PlantBottle" jebb augu pudeles akis

sueelened wilth

-STEVIA-

1. "Kompostesanas" slazds (Majas Cupa vs.
RUpnieciska rupnicaq)

2. lzgaztuves realitate (Kur tas vacins patiesibad
nonak?)

3. Parstrades sistemas bojasana

4."7ala karte" partéerinam (Galvena Greenwashing
liilele)




#H CONSCIO

Fora more sustanable fashion futune
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RUNDET DEN GESCHACK AB.

1. "Serfifikata” vairogs acim (Uzmanibas noveérsana)
2. "Lauku maijas stila" vizudlie triki

3. Ekologiska pretruna (Milzis zald mételiti)
4. "Premium" vardu spéele

1. Vizuala "Ziemelvalstu minimalisma” iluzija

2. "Parstradata poliestera” slazds (Plastmasas pudelu
celojums)

3. Mikroplastmasas piesarnojums (Zals tikai idz
pirmajai mazgasanai)

4. Méroga matematika (Piliena efekts okeanad)

1. Razosanas cena videi

2. Parprodukcija




Labi zinamu zalas mazgasanas kampanu
piemeri:

1.Naftas un gazes uznémumi reklame sevi ka “tiras”
energijas piegadatajus, vienlaikus turpinot lielus
ieguldijumus fosila kurinama ieguvé un razosana.

2.Atras édinasanas kédes reklamé savus produktus k3
“veseligus” vai “dabiskus”, neatklajot plaso piedevu,
konservantu izmantoSanu un neilgtspéjigu
lauksaimniecibas praksi.

3.Uznémumi, kas izmanto videi draudzigus iepakojuma
materialus, bet nenem véra savu razosanas procesu
vai produktu sastavdalu ietekmi uz vidi.

4.Modes zimoli reklameé savu apgérbu ka ilgtspéjigu
vai etisku, vienlaikus palaujoties uz ekspluatéjosu
darba praksi vai razosana izmantojot videi kaitigus
materialus.

5.Automasinu razotaji reklameé hibridos vai elektriskos
transportlidzeklus ka “nulles emisijas”, nenemot véera
emisijas, kas saistitas ar razoSanas procesu vai
elektroenergijas razosanu uzladei.
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$17bn per year invested in fossil fuels.
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$500m per year invested in renewables
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TEMU slazd

Tehniska bezjedziba

Elektroniskie atkritumi (E-atkritumi)

Plastmasa zem fasades Materidlu viltosana
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Ultra-atra mode




DROSS PARDOSANAI NAV TAS
PATS, KA DROSS VESELIBAI

Mits: "Ja tas

2. Cyclenestropeins
3. Propilenglikols

Ir veikala,
tas ir dross."

1. Ethylanaatas 11-Eltridiol
2. Cyclenestropeéins 12. Choloepré
3. Propilenglikols  13. Butyr nepren
4. Asatopigéns 14. Heaptans
5. O-beeniciltdlde 15. Oraxyyloneéns
6. B-bendil lygils  16. Olfa-lihone




Top 5 intra-EU importers of roses, 2024

(per capita)
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HARMFUL PESTICIDES zZiedu
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IN BOUQUET FLOWERS i
SRR R oo «ourvibay

PER CAPITA PER CAPITA PER CAPITA PER CAPITA PER CAPITA ® NO LEGAL LIMITS FOR FLOWERS
e HEALTH RISKS FOR FLORISTS
$ / e ENVIRONMENTAL IMPACT

eurostatis e IMPORTED = MOST TOXIC




Domasanas pliemers

3 ——
SAVE OUR PLANET :
»Udens ietaupljums — nekads, jo katrs

[=S—ee viesis(humurs) videji diend izteré vismaz 300l
P ‘ Dear Guest, odens

Bed sheets that are washed daily in thousands » o TR "
Qs : » Jo netiraks dvielis — jo vairak kimijas un udens
of hotels around the world use millions g iatérs, lai to dabdtu «perfektiy firu
of gallons of water and a lot of detergent -

» Viesnicu ietaupijums no dvielu retakas
mazgasanas — videji 17%

» Apkopé€jai numura finsanai tiek dotas 30
minutes, neatkarigi no favam vélmem glabt

;;-.--, e Please leave this easel on the bed o planétu, numuram ir jabut firam péec standarta

if you want your sheets changed. ‘ . ~ »Viesnica reti kad izvélas energofektivas dvielu
; mazgdasanas opcijas (jo dargi)

» Mazie SampuUni un ziepes nondk izgaztuve, jo
neviens nepulas tos izmazgat parstradei

» Visticamakais sauklis «lieto dvieli atkartotin ir
vieniga viesnicas «zala iniciativay

Thank you for helping us conserve
the Earth’s vital resources. )

- - - - a



Kad bizness «parmety akcentus — pirma
greenwashing kampana pasaule

i

‘Pollilion: itsaerying shame

People start pollution.
e People can stop it.




/almaldindsanas panemieni

1. "Parkrasosana zala krasa” (Krasu un attelu teatris)
2. Slepsanas aiz viena "laba darba” (Meroga mits)
3. Gudri un nekonkreti vardi (Sauklu slazds)

4. "Komposta" un "parstrades” pasakas (Puse no patiesibas)
5. Parterina veicinasana ar "zalo karti"

6. Logistikas akld zona (Talais celojums)



"Pardod man so drazu ka EKO!"

Plastmasas vienreizlietojoma "Lield Eko-Termokruze"

elektroniska cigarete ("veips") (The Stanley Cup)
ar auglu garsu.

Plastmasas Cipsu paka

I i . , Sintetisks, spilgts "slaims"
Letas, spidigas poliestera neona saulesbrilles no (rotalu glotas) plastmasas fraucing.

Temu.







SOLASTALGIA ECO-ANXIETY
IN THE PRESENT ABOUT THE FUTURE}

i 3 Solastalgija (Solastalgia)

eksistenciala melanholija un ciesanas, ko
izraisa vides parmainas juUsu majas vide

Ekotrauksme (Eco-anxiety)

raciondla reakcija uz zindm par klimata
parmaindm, sugu izmirsanu un dabas
piesarnojumu. Tas ir nemiers par visas
planétas un cilveces nakotni.




Kopsavilkums

1. No sistémas upura par apzinatu izveles veicéeju
Meés perkam kaitigu produkciju nevis tapéec, ka gribam slimot, bet tapec, ka pasreizejd ekonomika
prioritiz& pelnu un logistiku, nevis cilvéka veselibu.

2. Labklajiba ka Veseliba (Tim Jackson)

Labklgjibba nav jaunu lietu uzkrasana, bet gan muosu spéja uzplaukt (flourishing).
‘Mées nevaram uzplaukt vidé, kura gaiss un partika mus grauj no ieksienes.
*RUpes par vidiir tiesas rupes par savu organisma integritati.

3. Solastalgija: Atgriesands pie autentiska
MUsu skumjas pec "Istas" garsas vai "istas” smarzas ir dabisks signals, ka mes velamies iegUt labaku

produktu, nekd mums to piedava marketings.

4. Mazie soli, liela ietekme
Izmanto "Etikesu detektiva"” sarakstu un uzsac 7 dienu izaicinajumu.



No panikas pie darbiem!

1. Etikesu detekfivs

Trauce hormonu darbibu; "noslepums’,

SLEPTAS SMARZAS Fragrance, Parfum, Phthalates zem kura var slépties 100+ kimikalijas.

Uzkrajas organisma; atdarina estrogenu,

KONSERVANTI Parabens (Methyl-, Propyl-, etc.) bojajot dabisko balansu

TEKSTURAS AGENTI Carrageenan (E407), Polysorbate (80, 60) iBe ClijgiszL?QLTS ?.'é?&%t;iger;g;.z)m'sc "

AGRESIVIE PUTOTAJI Sodium Lauryl Sulfate (SLS / SLES) L'j;grdn‘l’g‘;ﬁ%?e'zfgfgﬁ?'Olfs?nfr;o =

LETIE SALDINATAJI High Fructose Corn Syrup (HFCS) Zﬁﬁfg;’uﬂkgﬁeﬁgue;;'.?fdé'sggr?ﬁqs




Diena

Fokuss

Gaiss

Etiketes

Garsa

Virtuve

Kermenis

Maja

Daba

Uzdevums (Action Plan)

Atver visus logus uz 10 min. Izmet
sintétiskos gaisa atsvaidzinatgjus.

Parbaudi savu milako kremu vai
Sampunu. Vai tur ir sintétiskas
smarzvielas vai parabéni?

Nopérc vienu produktu no vietgja
zemnieka (abolu, maizi vai darzeni).

Parliec partiku no plastmasas
fraukiem uz stikla vai keramikas
fraukiem.

Lieto uz pusi mazak mazgasanads
idzeklu neka parasti.

Nofiri tejkannu vai izlietni, izmantojot
tikai etiki (CH3COOH) vai sodu.

Pavadi 20 minUtes dabad bez
telefona. leelpo meza vai parka
sSmarzu.

Kapéec tas ir svarigi?

Samazina gaistoso organisko
savienojumu (GQOS)
koncentraciju.

Apzinafiba palidz izvairties no
hormonalajiem traucétajiem.

Atjauno saikni ar autentisku
partiku un mazina "solstalgiju".

Novers ftalatu un mikroplastmasas
migraciju édienad.

Saudze adas dabisko
aizsargbarjeru no agresiviem
putotajiem (SLS).

Pierada, ka finba ir iespéjama bez
toksiskiem izgarojumiem.

Rekalibré nervu sistemu un
atjauno sensoru saikni ar vidi.

/ dienu

atveselosanas
izalicinQjums




«Mes dzivojam sistéma, kas spiez mus térét naudu, kuras mums
nav, lietam, kas mums nav vajadzigas, lai raditu iespaidu, kas nav
paliekoss. Bet par kadu cenu? Més ziedojam savu dargako resursu
— laiku —, lai nopirktu ilaziju par skaistumu un értibam, kas
patiesiba mus lénam grauj.»

Tim Jackson™

*Vides ekonomists,
Apvienotas Karalistes Sari Universitates (Surrey University) profesors



Paldies!

ARTURS JANSONS

CSR LATVIA VIDES EKSPERTS
GEOGRAFS
ARTURS.JANSONS@DABA.GOV.LV
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