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Kāpēc prioritātes?

2020.gadā EK nosaka, ka 2021.-2027.gada programmai vajadzētu:

Nodrošināt vienādas mācību 
iespējas un piekļuvi, iekļaušanu, 

daudzveidību un taisnīgumu, 
vienlīdzību izglītībā un palielināt 
līdzdalības līmeni cilvēkiem ar 

ierobežotām iespējām.

Reaģēt uz nepieciešamo digitālo 
pārveidi izglītības un mācību, 
jaunatnes un sporta jomās.

Akcentēt, cik svarīgi ir cīnīties 
pret klimata pārmaiņām un tai 
jāpalīdz integrēt klimatrīcību.

Stiprināt Eiropas identitāti un 
vērtības un veicināt indivīdu un 
pilsoniskās sabiedrības aktīvu 

līdzdalību demokrātiskajos 
procesos, kam ir būtiska nozīme 

Eiropas nākotnes un demokrātisko 
sabiedrību veidošanā.



Kāpēc prioritātes?

Rezultātā Erasmus+ programmā 2021.-2027. izvirzītas 4 visaptverošas prioritātes:

Iekļaušana un daudzveidība 
nodrošina vienādas mācību iespējas un piekļuvi, 

iekļaušanu, daudzveidību un taisnīgumu; vienlīdzība 
izglītībā un palielināts līdzdalības līmenis cilvēkiem ar 

ierobežotām iespējām

Vide un cīņa pret klimata pārmaiņām 
zināšanu, prasmju un attieksmju veidošana par 

klimata pārmaiņām un ilgtspējīgu attīstību, vispārējā 
klimata un bioloģiskās daudzveidības mērķa 

sasniegšana, gan sadarbības pasākumos par prioritāti 
izvirzot zaļo pāreju, gan veicinot zaļo praksi projektu 

līmenī visā programmā

Digitālā pārveide 
digitālās ekosistēmas veidošana, veicinot digitālo 

tehnoloģiju izmantošanu mācīšanā un mācībās visos 
izglītības sektoros, 

digitālo prasmju un kompetenču attīstība

Līdzdalība demokrātiskajos procesos 
 atbalsta cilvēku iesaistīšanos demokrātiskajos 

procesos, vairo zināšanas par ES, tās identitāti un 
vērtībām, stiprina ES demokrātiju



Kāpēc prioritātes?

Ikvienā Erasmus+ projektā prioritātes jāīsteno praktiski, 
pārdomājot, kā projekta saturs, aktivitātes un īstenošanas pieeja 
var veicināt iekļaušanu, ilgtspēju, digitālo pārveidi un līdzdalību.



IEKĻAUŠANA UN DAUDZVEIDĪBA



Kas ir iekļaušanas un daudzveidības prioritāte 
Erasmus+ programmā?

Iekļaušanas un daudzveidības prioritāte Erasmus+ programmā nodrošina 
vienlīdzīgu piekļuvi programmai visiem cilvēkiem — īpaši tiem, kuri saskaras 

ar šķēršļiem dalībai izglītībā, apmācībā un jaunatnes aktivitātēs. 

Saskaņā ar Erasmus+ programmas vadlīnijām un kvalitātes standartiem organizācijām, kuras 
saņem programmas atbalstu, jārūpējas par mobilitātes iespēju nodrošināšanu dalībniekiem 

iekļaujošā un vienlīdzīgi pieejamā veidā neatkarīgi no viņu izcelsmes. 



Kā šo prioritāti integrēt Erasmus+ projektos?

Projekta saturu veidojot par iekļaušanas jautājumiem, izstrādājot:
• iekļaujošas pedagoģijas metodes;

• rokasgrāmatas darbam ar skolēniem no nelabvēlīgas sociālās vides;

• pieejamas mācību platformas, lietotnes un saturu dažādu vajadzību mērķgrupām (ar 

subtitriem, audio, fontu, mācību traucējumiem utt.)

• risinājumus sekmju uzlabošanai un izglītojamo noturēšanai izglītībā;

• prakses vietas cilvēkiem ar dažādām vajadzībām, u.d.c.

Praktiski integrējot iekļaušanas un daudzveidības aspektus 
ikvienā projektā un dodot iespējas piedalīties un pilnveidot 
pieredzi dalībniekiem ar mazāk iespējām.



Kā šo prioritāti integrēt Erasmus+ projektos?

Praktiskie aspekti ikvienā projektā:

• iekļaujoša dalībnieku atlase, godīgi un līdzvērtīgi nosacījumi visiem dalībniekiem;

• aktivitātes:

⚬ pirms projekta (vajadzību apzināšana, iesaiste lēmumu pieņemšanā un projekta izstrādē, informēšana, 
atbalsts utt.)

⚬ projekta laikā (dalībnieku atlase, sagatavošanās, īstenošana, rezultāti utt.)
⚬ pēc projekta (vērtēšana, projekta rezultātu izplatīšana un izmantošana, turpmāki pasākumi utt.)



Galvenie šķēršļi un izaicinājumi cilvēkiem ar mazāk iespējām

2

Dalībnieki, kas saskaras ar 

izaicinājumiem, kas saistīti ar 

izglītību un mācībām – 

personas, kurām dažādu iemeslu 

dēļ ir sarežģīti gūt rezultātus 

izglītības un apmācības sistēmās, 

kā arī priekšlaicīgi mācības 

pārtraukušās personas, jaunieši, 

kas nemācās, nestrādā un 

neapgūst arodu (NEET), 

mazkvalificēti pieaugušie u.c.

Dalībnieki ar invaliditāti - 

fiziskiem, garīgiem, 

intelektuāliem vai maņu 

traucējumiem

Dalībnieki ar veselības

problēmām – veselības 

traucējumiem, smagām slimībām; 

hroniskām saslimšanām u.c. 

Dalībnieki ar kultūras atšķirībām – 

migranti, bēgļi, nacionālās vai 

etniskās minoritātes; zīmju 

valodas lietotāji vai cilvēki ar 

valodas adaptācijas un kultūras 

integrācijas grūtībām.

Dalībnieki ar ekonomiskiem 
šķēršļiem –
zems dzīves vai ienākumu līmenis, 
vajadzība strādāt paralēli 
mācībām, atkarība no sociālās 
drošības sistēmas, ilgstošs 
bezdarbs, nestabila ekonomiskā 
situācija vai nabadzība, kļūšana 
par bezpajumtnieku u.c.

Dalībnieki, kas pakļauti 

diskriminācijai – dzimuma, 

vecuma, etniskās izcelsmes, 

reliģiskās piederības, uzskatiem, 

seksuālās orientācijas, 

invaliditātes u.c.

Dalībnieki ar sociālajiem 
šķēršļiem – sociālā atstumtība, 
ierobežotas sociālās prasmes, 
augsta riska uzvedība, 
likumpārkāpumu vai atkarību 
pieredze, sarežģīti ģimenes 
apstākļi –persona ir bārenis, 
dzīvojusi aprūpes iestādē, aprūpē 
vecākus, brāļus un māsas u.c.

Dalībnieki ar ģeogrāfiskiem 

šķēršļiem - 

personas no attāliem vai lauku 

reģioniem, kurām ierobežots 

sabiedriskais transports; mazāk 

attīstīta pakalpojumu infrastruktūra.



Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

Iekļaušana un daudzveidība | Erasmus+

Rokasgrāmata Erasmus+ projektu īstenotājiem par horizontālajām prioritātēm | VIAA

Ieteikumi godīgai un līdzvērtīgai dalībnieku atlasei

https://www.erasmusplus.lv/ieklausana-un-daudzveidiba
https://www.erasmusplus.lv/ieklausana-un-daudzveidiba
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https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Erasmus%2B%26inclusion.pdf


Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

SALTO Resursu centrs Iekļaujošai izglītībai 

https://saltoinclusion.eu/


Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

SALTO Resursu centrs Iekļaujošai izglītībai:

Ceļvedis ceļā uz aktīvu iesaisti:
iekļaušana un daudzveidība Erasmus+ programmā

Praktiski ieteikumi mērķgrupu uzrunāšanai: 
iekļaušana un daudzveidība Erasmus+ programmā

Iekļaujošu pasākumu plānošana

Man rūp. Mantas stāsts. 
Inclusion in my organisation: the present and a 
vision for the future

https://saltoinclusion.eu/
https://www.ampeu.hr/files/Roadmap-towards-active-engagement-Inclusion-and-Diversity-in-Erasmus.pdf
https://www.ampeu.hr/files/Outreach_recipes_Inclusion_and_Diversity_in_Erasmus.pdf
https://www.ampeu.hr/files/Outreach_recipes_Inclusion_and_Diversity_in_Erasmus.pdf
https://www.ampeu.hr/files/Outreach_recipes_Inclusion_and_Diversity_in_Erasmus.pdf
https://saltoinclusion.eu/planning-of-inclusive-events/
https://erasmus-plius.lt/wp-content/uploads/2024/01/SMPF_Itrauktis-mano-organizacijoje_EN.pdf


Iekļaušana un jēgpilna līdzdalība nav tikai individuāls ieguvums — 
tā ir būtiska visas sabiedrības attīstībai. 

Jo vairāk cilvēku saņem iespējas augt, mācīties un līdzdarboties, jo vienotāka, 
spēcīgāka, zinošāka un konkurētspējīgāka kļūst sabiedrība. Šī kopīgā 
spēcināšana nostiprina mūsu kopienas, ekonomiku un nākotni.

Dažiem Erasmus+ aktivitāte var mainīt dzīvi, bet citiem tā var 
būt tikai kārtējais punkts dzīves gājumā. 

Labākie projekti vienmēr ir tie, kas spēj radīt 
reālas pārmaiņas to dalībniekiem!



VIDE UN CĪŅA PRET KLIMATA 
PĀRMAIŅĀM



Par ko ir šī prioritāte?

Atbalstīt organizācijas un indivīdus, kas vēlas:
• būt klimatneitrāli,
• izmantot ilgtspējīgus resursus,
• rīkoties atbildīgi savā kopienā.

Attīstīt izpratni par vides un klimata jautājumiem – caur izglītību, līdzdalību, 
pētniecību un sadarbību.

Šīs prioritātes mērķis ir:

Saskaņā ar Erasmus+ programmas vadlīnijām un kvalitātes standartiem 
organizācijām, kuras saņem programmas atbalstu, jāpopularizē vidiski
ilgtspējīga un atbildīga rīcība savu dalībnieku vidū, veicinot viņu izpratni 
par to, cik svarīgi ir rīkoties, lai mazinātu vai kompensētu mobilitātes 
darbību vidisko pēdu. 

Stiprināt zaļās prasmes – t.i., spēju dzīvot, mācīties un strādāt ilgtspējīgi.



Kā šo prioritāti integrēt Erasmus+ projektos?

• Klimata pārmaiņas un to ietekme uz sabiedrību;
• Ilgtspējīgs dzīvesveids – pārtika, mobilitāte, enerģija, patēriņš;
• Kompetenču un sistēmiskas pārmaiņas:

⚬ Ilgtspējas kompetenču attīstība skolotājiem, vadītājiem, jaunatnes darbiniekiem;
⚬ Inovatīvas mācību programmas un metodikas nākotnes vajadzībām.

• Zaļās prasmes darba tirgū:
⚬ Mācību materiāli un kursi par ekoloģisku būvniecību, aprites ekonomiku, atjaunojamo 

enerģiju u.c.;
⚬ Profesionālās izglītības projekti, kas attīsta prasmes zaļajās nozarēs;
⚬ Zaļo nozaru prasmju stratēģiju izstrāde un ieviešana;

• Skolu zaļināšana un vides izglītība:
⚬ Zaļo skolu iniciatīvas (energoefektivitāte, atkritumu šķirošana, zaļā vide);
⚬ Integrēta vides izglītība visos mācību priekšmetos;
⚬ Skolu ilgtspējas plānu izstrāde;

• Dabas izpēte, aktīva pilsonība, sabiedrības līdzdalība vides jautājumos u.c.

Prioritāte kā projekta tēma un saturs



Lai sekmētu dalībnieku ilgtspējīgu un atbildīgu rīcību vides aspektā, projektos ieteicams ieviest šādas pieejas:

• Videi draudzīga mobilitāte — izvēlēties vilcienu, autobusu, koplietošanas auto vai citus ilgtspējīgus 
pārvietošanās veidus.

• Digitāli materiāli un komunikācija — samazināt drukāšanu, izmantot digitālus risinājumus un veidot 
interaktīvus e-mācību materiālus.

• Ilgtspējīga resursu un materiālu izmantošana — efektīvi izmantot resursus, samazināt atkritumus, 
pārstrādāt materiālus un ievērot zero waste principus.

• Ilgtspējīga pasākumu organizēšana — izvēlēties viegli pieejamas norises vietas, rīkot pasākumus 
ar atbildīgu resursu izmantošanu un piedāvāt veģetāras maltītes.

• Videi draudzīgas aktivitātes — rīkot talkas, vides izglītības darbnīcas, dārzkopības aktivitātes u.c. 
iniciatīvas, kas stiprina saikni ar vidi.

• Zaļā organizācijas kultūra — ieviest iekšējo vides politiku, veicināt ilgtspējīgus lēmumus un 
ikdienas praksi organizācijā.

Kā šo prioritāti integrēt Erasmus+ projektos?

Praktiskas pieejas projektā (zaļināšanas prakses)



Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

Vide un cīņa pret klimata pārmaiņām | Erasmus+

Rokasgrāmata Erasmus+ projektu īstenotājiem par horizontālajām prioritātēm | VIAA

Kā integrēt Zaļo prioritāti Erasmus+ projektos?
Matrica videi draudzīgākam 
projektam

https://www.erasmusplus.lv/vide-un-cina-pret-klimata-parmainam
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https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Matrica%20videi%20draudz%C4%ABg%C4%81kam%20projektam%20.pdf


Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

SALTO Resursu centrs Zaļajai pārejai un ilgtspējīgai attīstībai 

https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/


Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

SALTO Resursu centrs Zaļajai pārejai un ilgtspējīgai attīstībai

Resursi jūsu zināšanām un rīcībai: 
publikācijas, vadlīnijas, risinājumi

Projektu piemēri iedvesmai

Pasākumi un aktualitātes:
Ziņas, semināri, uzsaukumi, kampaņas

https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/en/your-resources/
https://saltogreen.eu/en/get-inspired/
https://saltogreen.eu/en/headlines/


DIGITĀLĀ PĀRVEIDE



Digitālās pārveides mērķi Eiropā un Latvijā – 
pamats Erasmus+ prioritātei

Digitālā pārveide Erasmus+ programmā ir mērķtiecīga digitālo tehnoloģiju 
izmantošana, lai uzlabotu mācīšanos, mācīšanu, sadarbību un organizāciju darbību. 

Tās mērķis ir attīstīt digitālās prasmes un kompetences, stiprināt digitālās izglītības 

ekosistēmu un veicināt iekļaujošu, kvalitatīvu un inovatīvu izglītību.

Saskaņā ar Erasmus+ programmas vadlīnijām un kvalitātes standartiem programma 

atbalsta visas dalīborganizācijas digitālo rīku un mācīšanās metožu izmantošanā, lai 
papildinātu to fiziskās darbības, uzlabotu partnerorganizāciju savstarpējo 

sadarbību, to sniegtās mācīšanās un mācīšanas kvalitāti un iekļautību un turpinātu 

pilnveidot to attiecīgās digitālās prasmes. 



Kā var veicināt digitālo prioritāti projekta aktivitātēs?

Izvēloties digitālu fokusu projektam

Veidojot projekta saturu (tēmu, mērķus, aktivitātes, rezultātus), 
koncentrējoties uz digitālās pratības, digitālo tehnoloģiju pielietojuma vai 
digitālās transformācijas jautājumiem, piemēram, par:

• Digitālo pratību un drošību – kritiskā domāšana, dezinformācija, kiberdrošība, datu 

aizsardzība;

• Digitālajām kompetencēm visām paaudzēm – piemēram, pieaugušo, senioru vai 

skolēnu digitālo prasmju attīstīšana;

• Digitālajiem rīkiem izglītībā – e-mācību platformu izmantošana, mākslīgā intelekta 

iespējas mācību procesā, interaktīvas digitālās mācību vides;

• Digitālo tehnoloģiju izmantošanu iekļaujošai izglītībai – pieejamība cilvēkiem ar 

īpašām vajadzībām, personalizēta mācīšanās ar digitāliem risinājumiem;

• Digitālo transformāciju organizācijās – procesu modernizācija, datu pārvaldība, 

attālinātā sadarbība, digitālā līderība.



Kā var veicināt digitālo prioritāti projekta aktivitātēs?

• Digitālie rīki sadarbībai, komunikācijai un projekta pārvaldībai

• Digitālie rīki mācību procesos

• Tiešsaistes un jaukta tipa mobilitātes / blended mobility

• Virtuālu vai hibrīdu pasākumu organizēšana

• EK izstrādāto platformu izmantošana
▪ Erasmus+ projektu rezultātu platforma, European School Education Platform, EPALE, 

eTwinning, SELFIE rīki pedagogiem un iestādēm u.c.

Digitālās pārveides mērķis praktiskā līmenī ir palīdzēt organizācijām stiprināt savu un 
dalībnieku digitālās kompetences un veiktspēju, veicinot digitālās pratības attīstību un radot 
pievienoto vērtību gan projektā un ikdienas darbā, gan organizācijas un tās dalībnieku 
nākotnes izaugsmē.

Integrējot digitālos risinājumus visos projekta posmos — 
tā efektīvākai vadībai un digitālo prasmju pilnveidei:

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
https://school-education.ec.europa.eu/en
https://epale.ec.europa.eu/lv
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/digital-education/tools-for-schools-and-educators
https://education.ec.europa.eu/focus-topics/digital-education/tools-for-schools-and-educators


Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

⚬ESEP platforma, eTwinning, EPALE, SELFIE skolām un pedagogiem, SELFIE VET

Eiropas Komisijas izstrādātās platformas un instrumenti

Erasmus+ Digitālā pārveide 

Rokasgrāmata Erasmus+ projektu īstenotājiem par horizontālajām prioritātēm | VIAA

https://school-education.ec.europa.eu/en
https://school-education.ec.europa.eu/en
https://school-education.ec.europa.eu/en
https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning
https://epale.ec.europa.eu/lv/blog/kas-ir-mikrokvalifikacijas
https://education.ec.europa.eu/selfie/resources
https://education.ec.europa.eu/selfie/resources
https://education.ec.europa.eu/selfie/resources
https://education.ec.europa.eu/selfie/resources
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/Rokasgramata_Erasmus_prioritates_0.pdf


Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

Digital Transformation. Connecting Policy & Practice.
Jūsu atbalstam digitālās pārveides prioritātes integrēšanā jēgpilnos 
Erasmus+ projektos.
• Dažādi ‘vienlapji’/ Onepager: Kā izmantot DigComp savā projektā?
• Publikācijas un vadlīnijas par mākslīgo intelektu izglītībā
• Projektu un labās prakses piemēri un to apkopojumi
• Digitālo tēmu kartītes (Theme Cards)
• Tiešsaistes mācību saturs u.d.c.

SALTO Resursu centrs par Digitālo pārveidi 



LĪDZDALĪBA DEMOKRĀTISKAJĀ DZĪVĒ, 
KOPĒJAS VĒRTĪBAS UN PILSONISKĀ

IESAISTĪŠANĀS 



LĪDZDALĪBA DEMOKRĀTISKAJĀ DZĪVĒ, KOPĒJAS 
VĒRTĪBAS UN PILSONISKĀ IESAISTĪŠANĀS
«piedāvāt iespējas līdzdalībai demokrātiskajā dzīvē, kā arī sociālai un
pilsoniskai iesaistei formālās vai neformālās mācīšanās darbību veidā»

Erasmus+ programmas prioritāte: sekmēt dalībnieku dalību 
demokrātiskajos procesos un viņu  informētību un izpratni par 
Eiropas Savienību, jo īpaši par ES kopējām vērtībām

Atbalsta aktīvu pilsoniskumu un ētiku mūžizglītībā, mudinot īstenot projektus un 
darbības, kas veicina sociālo un starpkultūru kompetenču, kritiskās domāšanas 
un medijpratības attīstību; 

Informētības un izpratnes veicināšana par Eiropas Savienības kontekstu, jo īpaši 
par ES kopējām vērtībām un vienotības un daudzveidības principiem, kā arī tās 
sociālo un kultūrvēsturisko mantojumu; 

Gan formālajā izglītība, gan neformālās mācīšanās procesā stiprināt iedzīvotāju 
izpratni par Eiropas Savienību un sekmēt viņu piederības izjūtu tai. 

SHARING POWER



LĪDZDALĪBA DEMOKRĀTISKAJĀ DZĪVĒ, KOPĒJAS 
VĒRTĪBAS UN PILSONISKĀ IESAISTĪŠANĀS

Kā var veicināt prioritāti «LĪDZDALĪBA DEMOKRĀTISKAJĀ DZĪVĒ, KOPĒJAS VĒRTĪBAS UN 
PILSONISKĀ IESAISTĪŠANĀS» projekta aktivitātēs?

projekta saturu (projekta temats, mērķis, aktivitātes, sasniedzamie rezultāti) veidojot par līdzdalības 
demokrātiskajos procesos jautājumiem.
 
integrējot aktīvas iesaistīšanās un līdzdalības principus ikvienā projektā (gan projekta vadībā, gan 
projekta īstenošanas aktivitātēs), nodrošinot:
• Iesaistīt dalībniekus projekta veidošanā (partneru meklēšana, tēmu izvēle, projekta rakstīšana, īstenošana, u.c.) un

izvērtēšanā (aptaujas, diskusijas, darba grupas, sociālo tīklu aptaujas, kopīga izvērtēšana un lēmumu pieņemšana
projekta laikā)

• Projekta dalībnieku pilsonisku iesaistīšanos savā kopienā un sociālajā dzīvē (dalība parlamentos, organizācijās 
u.c.); 

• Sociālo un starpkultūru kompetenču, kritiskās domāšanas un plašsaziņas līdzekļu lietotprasmes attīstību 
(medijpratību); 

• Dalīšanos zināšanās par Erasmus+ programmu ar citām organizācijām visos projekta īstenošanas posmos; 
• Dalīšanos zināšanās par ES, kopējām vērtībām, vienotības un daudzveidības principiem, sociālo un 

kultūrvēsturisko mantojumu; 
• Metožu, jaunu pieeju, kā veicināt projekta dalībnieku sociālu un pilsonisku iesaisti, apgūšanu;
• Veidot iespējas un sistēmas, kurās iepriekšējie dalībnieki var piedalīties jaunu pieredžu un projektu veidošanā

mācību vietā un ārpus tās, un/vai palīdzēt nākamajiem dalībniekiem (vienaudžu pieeja).

2

1



Aktīva līdzdalība demokrātiskajos procesos

Formālie (nostiprināti tiesību aktos un kurus organizē 

valsts vai pašvaldības institūcijas):
⚬ skolēnu vai studentu pašpārvalde; 
⚬ jauniešu dome;
⚬ konsultatīvā padome/komisija;
⚬ jauniešu forums;
⚬ Eiropas Jaunatnes dialogs;
⚬ referendumos; 
⚬ brīvprātīgais darbs;
⚬ dalība politiķu sēdēs; 
⚬ dalība nevalstiskajās organizācijas;
⚬ politiskas petīcijas parakstīšana; 
⚬ parakstu vākšana kādai iniciatīvai; 
⚬ dalība vēlēšanās (pašvaldības, Saeimas, Eiropas 

Parlamenta)  un dalība organizētās diskusijās par politikas 
jautājumiem; 

⚬ dalība publiskajās apspriešanās; 
⚬ kontaktēšanās ar politiķiem klātienē (tiekoties iedzīvotāju 

pieņemšanas laikos, sanāksmēs); 
⚬ dalība politiskā partijā un/vai politiskās partijas jaunatnes 

organizācijā; 
⚬ dalība pašvaldības domes sēdēs; 
⚬ politisku drukas materiālu izplatīšana (avīzes, bukleti, 

skrejlapas u.tml.); 
⚬ piedalīšanās protesta akcijās un/vai streikā. 

Neformālie (neformāls dialogs ar lēmuma 
pieņēmējiem un sabiedrību):

⚬ neformālas tikšanās ar politiķiem (piemēram, izmantojot 
metodi kafija ar politiķiem);

⚬ foto, video, teātra un citu radošo metožu izmantošana;
⚬ viedokļa paušana, izmantojot sociālos medijus;
⚬ politiska viedokļa paušana internetā (komentāri, 

publikācijas, blogi, karikatūras, mīmi);
⚬ kontaktēšanās ar politiķiem internetā;
⚬ publiskas akcijas un kampaņas;
⚬ jauniešu interešu aizstāvība;
⚬ vides sakopšanas talkas un citi vides aizsardzības 

pasākumi;
⚬ labdarības pasākumi;
⚬ dzīvnieku aizsardzības pasākumi;
⚬ atbalsts, palīdzība solidaritātes akcijas dažādām 

sabiedrības grupām, kuras nonākušas grūtībās
⚬ drošības un kārtības nodrošināšana savā dzīves vietā 

(piem., kontrolpirkumi alkohola/ tabakas tirdzniecības 
vietās, ziņošana par pārkāpumiem, kārtības nodrošināšana 
pasākumos u.c.);

⚬ pārtikas produktu vai rūpniecības preču boikots politisku 
iemeslu dēļ.

Avots: IZM.gov.lv, 
SALTO PI



Līdzdalības kāpnes

R. Hārta "Līdzdalības kāpnes"





Plašāka informācija par prioritāti un noderīgi resursi:

Līdzdalība demokrātiskajos 
procesos | Erasmus+

Erasmus+ starptautisks 
seminārs par Eiropas 

Savienības vērtību 
stiprināšanu ar digitālo 
līdzdalību | Erasmus+

https://erasmusplus.lv/lidzdaliba-demokratiskajos-procesos
https://erasmusplus.lv/lidzdaliba-demokratiskajos-procesos
https://www.erasmusplus.lv/pasakums/erasmus-starptautisks-seminars-par-eiropas-savienibas-vertibu-stiprinasanu-ar-digitalo-lidzdalibu
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https://www.erasmusplus.lv/pasakums/erasmus-starptautisks-seminars-par-eiropas-savienibas-vertibu-stiprinasanu-ar-digitalo-lidzdalibu


SALTO Participation
and Information

Participation Pool - Your

resources on democratic

participation!

https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
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• Quality Standards for 
Meaningful Youth 
Participation - SALTO

• Fostering youth
participation through
cross-sectoral practices
- Participation Pool

• The Learning Material for
Erasmus+ Youth
Participation Activities
(KA154) - Participation
Pool

VIDEO par līdzdalību dažādos sektoros:

• Skolu izglītība

• Pieaugušo izglītība

• Profesionālā izglītība

• Augstākā izglītība

• Jaunatne (iedvesmai)

• SALTO_Jauniesu_lidzdalibas
_celvedis_LV.pdf
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLXH4liLvTcKbganQ8MZvwW2EsHxPg8IOF 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLXH4liLvTcKbganQ8MZvwW2EsHxPg8IOF


RESURSI

• https://erasmusplus.lv/lidzdaliba-demokratiskajos-procesos

• Eiropas Jaunatnes stratēģija

• Jaunatnes līdzdalības stratēģija

• Eiropas Jaunatnes mērķi

• https://saltoawards.eu/

• Flagship projects

• Youth Participation Toolkit

• OBESSU

• https://eudec.org/

• https://eaea.org/our-resources/publications/

• Atbalsts pašpārvaldēm | Valsts izglītības attīstības aģentūra

• Erasmus Student Network

• European Students' Union

• LTA EuroApprentices

• LTA PEACE - Participation Erasmus Alumni for Civic Engagement 

• Digital Citizenship Education - Education

https://www.salto-youth.net/rc/participation/

https://www.youtube.com/channel/UCqVL2FVCM58-
C1h9z02JVZw

https://participationpool.eu/resource-category/youth-participation/youth-participation-strategy
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Kāpēc prioritātes?

Daži no ieguvumiem, projektos akcentējot prioritātes: 

Labākas spējas 
pielāgoties dinamiski 
mainīgai sabiedrībai

Iekļaujošāka, 
saliedētāka, 

zaļāka un 
digitāli 

lietpratīgāka 
sabiedrība

Kvalitatīvāka 
iekļaujoša izglītība 

un apmācība

Digitālo un zaļo prasmju 
un kompetenču 

attīstīšana

Vienlīdzīgas iespējas, 
taisnīgums, labklājība, 

sociālā iekļaušana

Palielināta 
konkurētspēja

Talantu attīstīšana

Celta dalībnieku 
pārliecība par sevi un 

savām spējām un 
dažādota dzīves 

pieredze

Veicinātas organizāciju, 
arī starptautiskās, 
sadarbības spējas

Jēgpilna līdzdalība 
demokrātiskā 

sabiedrībā

Izpratne par vidi 
saudzējošām un 

attīstošām 
praksēm

Kritiskās domāšanas 
un medijpratības 

attīstība, 
dezinformācijas 

mazināšana

Stiprināta ES 
identitāte un izpratne 

par tās vērtībām 

Mērķtiecīgāka rīcība 
un tālāki sasniegumi 
dalībnieku personīgā 
un profesionālā dzīvē

Samazināta mācību 
priekšlaicīga 

pamešana

Palielinātas Eiropas 
inovāciju spējas un 

ilgtspējīga izaugsme

Celta organizāciju 
veiktspēja

Sekmīgāka 
ienākšana darba 

tirgū

Veicināta starpkultūru 
un daudzveidības 

izpratne



Sadarbības un mācību aktivitātes (TCA) | Erasmus+

https://erasmusplus.lv/index.php/sadarbibas-un-macibu-aktivitates-tca


Aicinām pievienoties mūsu HP Teams kanālam – to varat 
izdarīt šeit. 

Erasmus+ horizontālo prioritāšu atbalsta komanda:

• Linda Jakobi, linda.jakobi@viaa.gov.lv
• Marita Kroiča, marita.kroica@viaa.gov.lv
erasmusprioritates@viaa.gov.lv

Strādājam jūsu atbalstam un aicinām uz aktīvu 
un veiksmīgu sadarbību!

Resursi

https://waaav.clicks.mlsend.com/tf/c/eyJ2Ijoie1wiYVwiOjM2NTQ0LFwibFwiOjE2OTAzNTQ2ODc5NTU0NDg5MyxcInJcIjoxNjkwMzU0ODE0MDI1NzQxNzd9IiwicyI6IjlhM2VhYmEzMmY3YjMxOWQifQ
mailto:linda.jakobi@viaa.gov.lv
mailto:marita.kroica@viaa.gov.lv
mailto:erasmusprioritates@viaa.gov.lv


Par prioritātēm kopumā:
⚬ Programme priorities
⚬ Erasmus+ Horizontālās prioritātes
⚬ SALTO Resursu centru izstrādātās vadlīnijas
⚬ VIAA Erasmus+ horizontālo prioritāšu rokasgrāmata

Resursi

Par vidi un cīņu pret klimata pārmaiņām:
⚬ SALTO Resursu centrs par zaļo pāreju un 

ilgtspējīgu attīstību(pieejams drīz)
⚬ Erasmus+ un Eiropas Solidaritātes korpusa 

zaļās pārejas un ilgtspējīgas attīstības 
stratēģija

Par iekļaušanu un daudzveidību:
⚬ SALTO Resursu centrs par Iekļaušanu un 

daudzveidību
⚬ Īstenošanas vadlīnijas – Erasmus+ un Eiropas 

Solidaritātes korpusa iekļaušanas un 
daudzveidības stratēģija

Par digitālo pārveidi:
⚬ SALTO Resursu centrs par digitālo pārveidi
⚬ Erasmus+ un Eiropas Solidaritātes korpusa 

digitālā stratēģija

Par līdzdalību demokrātiskajos 
procesos:

⚬ SALTO Resursu centrs par līdzdalību un 
informāciju

⚬ Jaunatnes līdzdalības stratēģija  

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/about-erasmus/programme-priorities
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/about-erasmus/programme-priorities
https://www.erasmusplus.lv/prioritates
https://www.erasmusplus.lv/prioritates
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/UnlockThePowerOfPriorities.cleaned%201.pdf
https://www.erasmusplus.lv/sites/default/files/media_document/UnlockThePowerOfPriorities.cleaned%201.pdf
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltogreen.eu/
https://saltoinclusion.eu/
https://saltoinclusion.eu/
https://saltoinclusion.eu/
https://www.oph.fi/en/european-salto-digital-resource-centre
https://www.oph.fi/en/european-salto-digital-resource-centre
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/
https://participationpool.eu/


Paldies par uzmanību!
Lai viss izdodas!


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37: RESURSI
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42

