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federāciju padome



Erasmus+ projektu Pieredze
• Kopš 2016 – Nacionālie Eiropas Sporta nedēļas koordinatori Latvijā
• Kopš 2019 – Nacionālie Eiropas Skolu sporta dienas koordinatori Latvijā

• Kopš 2019.gada realizēti:

14 Sadarbības partnerības projekti:
(3 – kā koordinatori, 11 – kā partneri)

3 Maza mēroga partnerības projekti:
(kā partneri)

2 Sporta bezpeļņas pasākumi Eiropā:
(kā partneri)

2 Erasmus+ You sadarbības partnerības projekti:
(kā partneri)



Apstiprinātie projekti 2026.gadā
Move, Play and Belong: Inclusive Family Sports
(Sadarbības partnerības projekts – koordinatori)

Home & Heart: European Family Festival
(Sporta bezpeļnas pasākumi Eiropā – koordinatori)

Dadathlon sport events - promoting family sports through 
recreational races for fathers and children

(Sporta bezpeļnas pasākumi Eiropā – partneri)

SPARK: Sport and Physical Activity for Resilient and 
Knowledgeable Ageing

(Maza mēroga partnerība - partneri)



E+ Programmas horizontālās 
prioritātes

Iekļaušana un daudzveidība

Vide un cīņa pret klimata pārmaiņām

Digitālo prasmju attīstība

Kopējas vērtības, pilsoniskā iesaistīšanās, 
sagatavotība un līdzdalība



Partnerības sadarbībai - Sporta 
prioritātes

Veselīga dzīvesveida veicināšana 

visiem

Sporta izglītības un izglītošanās ar

sporta palīdzību veicināšana

Godprātības un vērtību

popularizēšana sportā

Cīņa pret dopingu, iepriekšējām vienošanām 

par spēļu iznākumiem un korupciju, labas 

pārvaldības uzlabošana.

Sporta un fizisko aktivitāšu popularizēšana, 

Eiropas Sporta nedēļa, tradicionālie sporta veidi 

un spēles. 

Prasmes, duālā karjera, treniņu kvalitāte, 

mobilitāte kvalifikācijai un nodarbinātība.



Piešķiršanas kritēriji

1. Projekta atbilstība

2.1. Projekta izstrādes un īstenošanas kvalitāte

2.2. Partnerības un sadarbības pasākumu kvalitāte

3. Ietekme



Kas ietilpst sporta projekta 
pieteikumā?

Vispārīga informācija par projektu, konsorcija
identifikācija, budžeta sadalījumsPart A

Priekšlikuma tehniskais apraksts: atbilstība, 
kvalitāte, ietekme, darba plāns, darba paketes…Part B

Galvenie darbības rādītāji (KPI)Part C



Indikatīvā laika skala
Vadlīniju publicēšana Novembris 2025

Priekšlikumu iesniegšanas 
termiņš

Marts 2026

Izvērtēšana Marts – Augusts 2026

Rezultātu paziņošana Septembris 2026

Dotācijas līguma 
sagatavošana un parakstīšana

Septembris –
Novembris 2026



Projekta pieteikuma 
sagatavošanas process

• Gan saturiskiem, gan noformēšanas

Rūpīgi iepazīties ar izstrādes noteikumiem, vērtēšanas kritērijiem

• Tai jāatbilst gan konkrētajam uzsaukumam, gan ES prioritātēm

Definēt projekta ideju

• Vienlīdz vērtīgi tiek vērtēti gan jau pieredzējuši partneri, gan jaunpienācēji.

Rūpīgi izvēlēties partnerus, lai tie atbilst projektam



Projekta pieteikuma veidošana

• Mērķis jāpamato ar atsaucēm/faktiem
• Raksturojot problēmu, pamatot to ar skaitļiem un datiem

Skaidri formulēt mērķi un uzdevumus

• Tāpat kā mērķi, tam jābūt pamatotam ar konkrētiem skaitļiem

Definēt mērķauditoriju

• Svarīgi, definējot projekta komandu «nosegt» visas veicamās darbības, lai 
projektu komanda spētu realizēt visas plānotās darbības.

Izveidot projekta komandu



Projekta pieteikuma veidošana

• Ņemt vērā visus iesaistītos partnerus un demokrātisku pienākumu - budžeta 
sadali

Rūpīgi izstrādāt finanšu plānu

• Kādu ietekmi projekts atstās pēc projekta noslēguma

Ar skaidrām darbībām pamatot projekta ilgtspēju

• Sociālie mediji, mājaslapas, TV, blogi, vlogi, u.t.t.

Konkrēti raksturot projekta publicitāti



Partnerības veidošana

• Partneru loma atbilst partnerorganizācijas specializācijai

Atlasiet atbilstošus partnerus konkrētam uzdevumam

• Jāveic reģistrācija platformā, tāpat kā jums

Partnerus uzmeklējiet laicīgi

• Lai partneriem veidotos izpratne par projekta mērķiem un viņu lomu

Iesaistiet partnerus projekta veidošanā



Galvenie akcenti

eacea-

sport@ec.europa.eu

• Visam kopā jāsaplūst un jābūt skaidri lasāmam

Faktos un pamatojumos balstīts stāsts

• Atteikuma gadījumā tiek saņemta atgriezeniskā saite par katru sadaļu

Nebaidaties pamēģināt

• Iespēja sazināties ar attiecīgos ES iestādi projekta jautājumos: eacea-
sport@ec.europa.eu

Sāciet laicīgi un ievērojiet termiņus

mailto:eacea-sport@ec.europa.eu
mailto:eacea-sport@ec.europa.eu


Noderīgas saites
E+ Programme Guide

Funding  tenders (europa.eu)

Online manual on submission of the proposal

IT how to on submission of the proposal

E+Programmas vadlīnijas 2026: 
E+ Programme Guide

Kur atrast pieteikuma anketu?: 
Funding & tenders (europa.eu)

Tiešsaites rokasgrāmata: 
Online manual on submission of the proposal

IT kā:
IT how to on submission of the proposal

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/erasmus-programme-guide
https://ec.europa.eu/info/funding-tenders/opportunities/portal/screen/home
https://webgate.ec.europa.eu/funding-tenders-opportunities/pages/viewpage.action?pageId=1867927
https://webgate.ec.europa.eu/funding-tenders-opportunities/display/IT/Create+proposal


www.lsfp.lv
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